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Учебный план для учащихся 5-9 классов для детей с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

2024-2025 учебный год

О б р а зо в а т ел ь н ы е У ч е б н ы е  п р ед м ет ы 5 6 7 8 9

об л а ст и к л а сс к л а сс к л а сс к л а сс к л а сс

1. Язык и речевая практика 1.1. Русский язык 4 4 4 4 4

1.2. Чтение 4 4 4 4 4

2. Математика 2.1. Математика 4 4 3 3 3
2.2. Информатика 1 1 1

3 .Естествознание 3.1. Природоведение 2 2 - - -
3.2 География - 2 2 2 2
3.3. Биология - - 2 2 2

4. Человек и общество 4.1. Основы социальной жизни 1 1 2 2 2
4.2 Мир истории - 2 - - -
4.3.История отечества - - 2 2 2

5 .Искусство 5.1. Музыка 1 - - - -

5.2.Изобразительное искусство 2 - - —

6. Физическая культура 6.1. Физическая культура 3 3 3 3 3
7. Технологии 7.1. Профильный труд 6 6 7 8 8

И Т О Г О
27 28 30 31 31

Ч а с т ь , ф о р м и р у ем а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х 2 2 2 2 2
отн ош ен и й :
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 29 30 32 33 33
рабочей неделе)
Индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие 6 6 6 6 6
занятия:
В н е у р о ч н а я  д ея т ел ь н о с т ь : 4 4 4 4 4
В С Е Г О  К  Ф И Н А Н С И Р О В А Н И Ю 39 40 42 43 43


